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Wat is de Mandalaschool in oprichting?

Zoals u wellicht al hebt gehoord, is een initiatiefgroep bezig om een basisschool op
boeddhistische grondslag in Amsterdam op te richten. De basisschool heet de
Mandalaschool. De school wordt een reguliere basisschool met een PLUS.

Een reguliere school betekent dat we de gangbare onderwijsmethoden volgen en aan de
gebruikelijke onderwijseisen voldoen. De PLUS houdt in dat we kinderen in contact willen
laten komen met hun ‘natuurlijke goedheid’ door middel van meditatieve oefeningen, de
beoefening van de vier hartkwaliteiten en de zes kernvaardigheden. Hierdoor willen we
bereiken dat kinderen volwaardige deelnemers van de maatschappij worden en sociaal-

emotioneel sterk in het leven staan.

Op de website, www.mandalaschool.nl, kunt u uitgebreidere informatie hierover vinden.

We hebben al veel positieve reacties
opgeroepen. Douwe Hoitsma, intern
bestuurslid: ‘Veel mensen vinden de
oprichting van de Mandalaschool een
positieve boodschap voor het onderwijs.
Andere ouders zijn verbaasd dat er nog geen
boeddhistische basisschool bestaat. Weer
andere mensen zijn juist huiverig voor nog
een nieuwe zuil in het onderwijs.’

Onze stand was op diverse manifestaties en
evenementen te bezoeken, onder andere op
de Kinderparade, in het Openluchttheater, bij
Ticket for Tibet, de Boeddhadag en onlangs
in de boekwinkel de ‘Temple’ in
samenwerking met Tashi Norbu.

In oktober stonden we op achterbandag van
de Boeddhistische Omroep Stichting (BOS)
en op het derde Internationale Boeddhistische
filmfestival. Daar hebben we met heel veel
mensen gesproken die ons initiatief een warm
hart toedragen. Heel waardevol was het ook
om kennis te maken met mensen uit de
verschillende boeddhistische geledingen
(BOS, BUN en shangha-leden) en bij hen
onze school te promoten. Bij elk contact leek
het wel alsof er een klein netwerkje
geactiveerd werd, dat wellicht tot een groter
netwerk kan uitgroeien, zodat de oprichting
van de school dichterbij komt.

Andere activiteiten bestonden uit het werven
van fondsen en het genereren van zoveel
mogelijk publiciteit. Dat begon met een
interview met BOS radio. Daarna is er een
interview geplaatst in het magazine Vorm en
Leegte en een artikel in Trouw. Als klap op
de vuurpijl zal er binnenkort een stukje over
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de Mandalaschool in het personeelsblad van
het ministerie van OCW staan.

Middels deze nieuwsbrief willen we alle
ouders en vrijwilligers, waaronder de
cameraman Jaap de Boer en Erna Sibum,
voor de foto’s, hartelijk bedanken. Verder
willen we alle medewerkers van de
stadsdelen, de Tibetan Support Groep,
Varamitra, Tashi Norbu, Otto en Roel van de
Temple, Shirley Khoeblal en Julia Duncan
voor organisatie tijdens het boeddhistische
filmfestival, bedanken voor hun grote hulp.
En last but not least bedanken we alle
financiers voor hun belangrijke bijdragen.

Op dit moment hebben we onze eerste 100 intentieverklaringen al binnen! De stand is
momenteel 135 intentieverklaringen. Hoewel we veel enthousiaste reacties krijgen, merken
we toch dat het niet makkelijk is om onze doelgroep te bereiken. We willen daarom ook een
beroep doen op trouwe leden, zoals u! Kijkt u hiervoor bij ‘Hoe kunt u ons helpen?’, de

rubriek hieronder.

Zoals u misschien wel eens hebt gemerkt, is het niet altijd mogelijk om snel en adequaat te
reageren op vragen of email berichten. We vragen uw begrip hiervoor.

Veel mensen zijn benieuwd naar de plek
waar de Mandalaschool komt te staan in
Amsterdam. En ook hoe het onderwijs er dan
precies uit komt te zien.

Uiteraard zijn we ook met die vragen bezig,
maar op dit moment richten we ons met
name op het verzamelen van 350
intentieverklaringen. Als we die niet voor 1
februari 2009 verzameld hebben, heeft het
indienen van een aanvraag bij de gemeente
Amsterdam geen zin.

Op dit moment gaat dus het verzamelen van
die intentieverklaringen voor al het andere.
Met een intentieverklaring geven ouders aan
een oprechte belangstelling te hebben om
hun kind(eren) in de toekomst op de school
te plaatsen. Een intentieverklaring is
overigens niet bindend.
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Hoe kunt u ons helpen?
U kunt ons op twee manieren helpen:

1. Indien u zelf nog niet een intentieverklaring hebt getekend, kunt deze vanaf de website,
www.mandalaschool.nl, downloaden en opsturen.

2. U kunt ook een sympathisantenformulier via de website downloaden en opsturen. In deze
verklaring staan een vijftal manieren om ons te helpen.

De belangrijkste manier op dit moment is het verzamelen van zoveel mogelijk
intentieverklaringen. U kunt hiervoor mensen attent maken op de website of een aantal
intentieverklaringen uitprinten en verspreiden.

Elke intentieverklaring brengt de oprichting van de school dichterbij. Dus we rekenen op u!

Voor het verzamelen van
zijn we op dit moment bezig
posters bij

buurthuizen en dergelijke in
Amsterdam. Verder zijn we
boeddhistische

benaderen. We hopen met
jonge ouders te bereiken.
Mocht u een goede plek
hangen, dan kunt u mailen
info@mandalaschool.nl
meerdere posters
(uiteraard onder vermelding

de 350 intentieverklaringen
met de verspreiding van
peuterspeelzalen,

diverse delen van

bezig om zoveel mogelijk
gemeenschappen te

dit alles zoveel mogelijk

weten om een poster op te
naar

met het verzoek om één of
thuisgestuurd te krijgen
van uw huisadres).

Als u nader met ons en onze school wilt
kennismaken, dan nodigen we u graag uit
voor een presentatie in de boekwinkel de
“Temple”, voormalig Oibibio, Prins
Hendrikkade 20-21, vlak tegenover het
Centraal Station, op dinsdagavond

25 november van 20.00 uur tot 22.00 uur.

Books ¢ Art ¢ Gifts

In de presentatie zullen we u uitgebreid

informeren over de school. Als u wilt komen,

stuurt u ons dan vé6r 20 november een mail http://www.temple-online.nl/contact.php
naar: info@mandalaschool.nl.
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Geheel belangeloos heeft Hanneke de Graaf
een heel mooi ontwerp voor een poster

HANMNEKE DE GRAAF
gemaakt waar we haar heel erg dankbaar

CRAFISCH ONTWERP voor zijn. Op de laatste pagina van deze

EM WEBDESICH nieuwsbrief ziet u het ontwerp. Hanneke zegt
hierover: ‘Fijn dat ik jullie heb kunnen
helpen!’

Hanneke werkt al jaren als grafisch
ontwerpster en is sinds kort zelfstandig aan
de slag gegaan. Nog meer mooie ontwerpen
van haar zijn te zien op
http://www.hannekedegraaf.nl

web

Onderwijs vanuit het hart

Om een indruk te geven van de manier waarop we willen werken met de ontwikkeling van
het hart volgt hieronder een inleiding op de uitwerking van de vier hartskwaliteiten voor
kinderen.

De vier hartkwaliteiten, vriendelijkheid, medegevoel, blijdschap en gelijkmoedigheid, werken
als katalysatoren om natuurlijke goedheid op te wekken. Ze stellen kinderen in staat om hun
hart te openen en om liefde voor anderen te stimuleren. Het zijn belangrijke kwaliteiten die
het kind in zijn ‘menselijkheid’ doen groeien. Ze worden ‘onmetelijk’ genoemd omdat ze op
alle levende wezens van toepassing zijn en omdat de beoefening ervan onmetelijke positieve
effecten geeft. Op schoolniveau hebben de hartkwaliteiten invloed op een positief sociaal-
emotioneel klassenklimaat.

Douwe Hoitsma, intern bestuurslid, zegt hierover: ‘De school brengt me
dichter bij de boeddhistische leer zelf, omdat de integratie van deze leer
in het onderwijs veel bestudering en beoefening vereist.

Als leerkracht zie ik steeds beter hoe belangrijk de verschillende
hartkwaliteiten (onmetelijken) en kernvaardigheden (paramita’s) voor de
ontwikkeling van de kinderen zijn. Ik voel het dan ook als een groot
voorrecht om de invloed van deze kwaliteiten en vaardigheden in het
onderwijs aan ouders, leerkrachten en andere belangstellenden te
vertellen. Het geeft me veel vreugde.’




Nieuwsbrief 1e jaargang, oktober 2008, nr. 1

De Mandalaschool -
Amsterdam Q'

de Mandalaschool ™
Amsterdam Q

vaardig basisonderwis vanuit het hart
Op Doeddhistsche bass

Uw Kind is van nature wijs,
wij ontwikkelen dit graag verder




Beste belangstellende,

Bij de intentieverklaringen zijn we vergeten om uw telefoonnummer en E-mail adres te
vragen. Zou u zo vriendelijk willen zijn om deze alsnog aan ons door te geven? We kunnen u
dan gemakkelijker van informatie voorzien.

Mijn naam:
Mijn postcode/huisnummer:

Mijn telefoonnummer(s):
Mijn E-mail adres:

U kunt dit opsturen (liefst per mail) naar: info@mandalaschool
of anders per post naar:Bestuur Stichting Mandalaschool, p/a De Kogge 11, 1398 CE Muiden

Alvast onze hartelijk dank.
Met vriendelijke groet, Douwe Hoitsma (Mandalaschool).



